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クラブ館の畑、今年も大活躍！ 

 

 

 

 

 

 

★新メンバーも加わり、さつま芋の収穫（10月）。 

お芋はデイサービスのおやつ、粒の総菜、そして 

支部 30 周年おめでとう集会にも提供しました。 

今年はミニトマトが連作のためか不作に。 

次年度は土づくりに取り組みます。 

（報告：くるくる畑クラブ・たけしま） 

 

「生活クラブ館・北広島」を使ってみませんか     

 

2 階には多目的に使える部屋が大中小 4 つあり、大きな窓から 

見上げれば JR がカーブを切って走り、斜め南側には市役所庁舎 

が見えます。振り返れば（見えないけれど      ）エスコンフィールドがあるはず！？そんな位 

置にある生活クラブ館・北広島がこの地に生まれ、はや 9 年目になりました。 

恒例になった秋のクラブ館まつりはコロナ禍の影響でしばらく休止中ですが、キャンドルナイ 

ト、こども料理教室はようやく再開のきざし・・ 

そして、2022 年度から新たに地域に向けて、クラブ館の貸し出しをスタートしました。組合

員はもちろん、地域のみなさんにもたくさん使ってほしい。もっともっと笑顔や笑い声があふ

れるクラブ館になってほしいなと願っています。ぜひ使ってくださいね！ 

 

（問い合わせ☎011-372-7300・生活クラブ館管理まで） 

裏面もご覧ください。 

北広島支部結成 30周年おめでとう集会 2022 年 12 月 10 日（土） 

＠生活クラブ館 1 階 おむすび cafe 粒  

 

みんなで久しぶりに集まり、おいしい消費材がぎっしりのお弁当を囲み、素敵な音楽に 

包まれてほっ    と一息。  

食べること、暮らすことを誰かに任せきりにするの 

ではなく自分で考えてみる・やってみる！ 

そんな生活クラブが大好きな仲間が集まりました。 

そしてこれからもみんなでつなげていきます！ 

▲支部インスタグラム 

                                         

 

みなさん「くらぶんこ(文庫)」はご存じ

ですか？ 生活クラブ館に来る機会が

あれば、ぜひ、のぞいてみて下さい。 

新刊はありませんが、多彩な分野の本が

ならんでいます。 

気になる作家や気になる題名の本があ

れば持ち出し OK です。 

返却不要の書棚です。（もちろん返却さ

れてもよいです。） 

時代は変わっても、ページをめくる時の

ワクワク感、失いたくないですよね⁉ 

 

市民ネットきたひろしま、スタッフ山本しはるです。 

北広島居住歴は４年。神奈川県出身、６歳の娘と３歳年下の夫の 

３人家族です。夫婦で里親研修を受け、今年の９月に北海道に 

里親登録をしました。 

【誰もが住みやすい北広島市／子育てしやすい北広島市】になる 

ように、組合員の皆さん、地域の皆さんと一緒に考え、行動して 

いきます。どうぞよろしくお願いします(^▽^)/ 

生活クラブ館運営委員会の新メンバー紹介 

▲ 組合員ご夫妻のデュオにうっとり♪ 

冬期間は、第 1 土曜日開室です 

 

生活クラブ福祉基金事業 

小学生の居場所づくり 

 

2020 年 9 月にスタートしてから 2 年が経ちま 

した。感染症の影響から定員制で運営していますが、

小学生をはじめ、保護者、きょうだい、幼児さんなど、

のべ 307 名（11 月末まで）の来場があり、生活ク

ラブ館が子どもたちの笑い声で賑わっています。東部

小･北の台小など小学校間や異年齢での交流が広がっ

ています。見学などお気軽にお立ち寄りください。 

 

運営/子育て支援ワーカーズ ほっと まむ 



 

 

2023 もくてぃ開室カレンダー 

毎週月曜・隔週土曜 12：30～16：30 

第 4 火曜 14：00～16：30 

1 月 2 月 3 月 

月 火 土 月 火 土 月 火 土 

  7   4   4 

9   6   6   

16  21 13  18 13  18 

23 24  20   20   

30   27 28  27 28  

 

NPO法人たすけあいワーカーズ どんぐり お問合せ：373-8166 

 

instagram 

 

facebook 

＊おむすび cafe 粒からのおしらせ＊ 

粒は営業日が不定休になりました。 

月々の営業日は Instagram や Facebook で 

お知らせしています。ぜひチェックしてご来店ください。 

そして、今、お手伝いを大募集しています。美味しい賄いと珈琲やおやつ付き♪  

お待ちしています！ 

秋のおむすび【黒千石とさつまいも】が終了しました。 

冬は定番の玄米おむすびがたくさん出る季節なのですが、新お 

むすびも考えたいな。何かオススメのおむすびがありましたら 

教えてください。 

 

消費材を使った美味しい日替りランチ&20 種類以上のおむすび 

おむすび cafe 粒      

営業時間 11：30～15：00 

（ラストオーダー14：00） 

問合せ 011-372-3777 

 

 

北広島市協働事業出張型ひろば 

「ひろば DE もくてぃたいむ」 

西の里会館 毎月第 2 金曜 10～12 時 

南ヶ丘会館 毎月第 3 木曜 10～12 時 

中央公民館 毎月第 4 火曜 10～12 時 

※感染症拡大状況により中止の場合が 

あります。HP などでご確認ください。 

     「ほっとまむトイ・ライブラリーもくてぃ」は、8 月に 8 周年を迎えました。 

    記念イベントでは、たくさんの利用者の方と楽しい一日をすごすことができました。 

  登録者も増え、新しいおもちゃも少しずつ追加しています。ご家族、親子、ご夫婦、きょう 

  だい、そしてお友達と楽しむひとときのツールとしてどうぞご利用ください。 

★12 月と 1 月は、300 円以上ご利用の方に 8 周年ありがとうプレゼントがありま～す！ 

★「お部屋であそぶ」を再開しています。（先着順・ひと家族 300 円/60 分） 

★「予約貸出・あそび」継続中です。開室日以外も予約で対応します。（できない日もあり） 

お問合せ 090-3114-1596 

子育て支援ワーカーズ  ほっと まむ 

 12 月はじめの日曜日、年末恒例の大掃除。 

15 名のメンバーが参加、外の窓洗い、台所、浴室、事務

所内、押し入れや物入れの整理整頓など、それぞれ分担

を決め手際よく作業にかかります。いちばん大変なのは、

天井にある空調の掃除、背の高いメンバーが脚立に上っ

て外し、1 年分の溜まったほこりをこそげ落とします。 

 2 時間ほどですっかりきれいになり、明日からまた 

気持ちよく仕事ができます。終了後は、粒さんの豪華な

お弁当が配られ、みんな大満足！ 

疲れも吹き飛びました。 

ほっとまむ⇒ 

インスタグラム 

 

生活クラブ館・北広島 ※貸し室について、感染拡大ステージ 2 以下で利用できます。 

【開館日時】月曜～金曜 10：00～17：00 

【住所】北広島市美沢１丁目１－２ 【お問合せ】ＴＥＬ 011-372-7300 

＊＊＊＊＊＊サークル「你好、太極拳クラブ」＊＊＊＊＊＊＊ 

6 月からやっと活動がはじまりました。クラブ名は 

太極拳となっていますが、中国のラジオ体操ともいわ 

れる「練功十八法」に取り組んでいます。動きが左右 

対称でわかりやすく、メンバーのお年頃にもマッチし 

た運動です。講師は組合員で、若いけど長い間練功を 

指導している Kahori 先生。毎週火曜日の朝 8 時 15 

分から 30 分ほど、しっかり身体を目覚めさせ、元気 

に一日をスタートすることができます。 

 

★北広島支部にはこのほか、5 つの生活クラブのサークルがあります。 

「もったいないディスレクシア」「時事英語」「人権と歴史探索の白百合の会」 

「くるくる畑くらぶ」「いろはなサークル」 

問い合わせは 090-1382-2383・こまつまで 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

instagram 

 

ホームページ 


